
Le Français, étape par étape
Réussir la dissertation de français
Méthode claire et progressive pour le bac



Avant-propos
La dissertation est souvent perçue comme un exercice flou et intimidant. Ce guide a été conçu pour
rendre cet exercice lisible, structuré et accessible, grâce à une méthode pas à pas et des outils
concrets.
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Chapitre 1 – Comprendre la dissertation
La dissertation est un exercice argumentatif qui vise à répondre de manière organisée et nuancée à
une question littéraire. Elle repose sur une lecture attentive des œuvres, une réflexion personnelle
et une argumentation structurée.



Check-list avant de commencer
■ Ai-je bien compris le sujet ?
■ Ai-je repéré les mots-clés ?
■ Ai-je formulé une problématique ?
■ Ai-je listé des idées au brouillon ?
■ Ai-je un plan clair ?


